
Einleitung

5x Microgreen - Tray’ s 12x Pflanzeneinsätze

1x Multifunktions - Brett

1x greenyGROW inkl. Zubehör

40x Pflanzenkapseln 10x Microgreens

Der greenyGROW ist der 3:1 Indoor Garten. Du kannst ihn zum 
Vorziehen von Pflanzen für den greenyGARDEN HOME nutzen 
und Microgreens sowie Edelpilze anbauen.

1x Austernseitling 1x Nutritions 1x Sprühflasche

Dein Start mit dem greenyGROW
Lieferumfang

Katrin Besold

Tel: 015123555868
info@kpc-online.com

CLICK ME

https://be.greenyplus.com/v/5281191
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greenyGROW Aufbau 

Verpackungsmaterial und Zubehör 
beiseitelegen. Den greenyGROW 
vorsichtig aus dem Karton nehmen.

Lege das Zubehör sortiert vor dich 
hin.

Entnehme das Zubehör sowie die 
greenyGROW indem du diese an 
den Seiten greifst.

Lege das Multifunktionsbrett dort-
hin, wo die greenyGROW stehen 
soll und platziere die greenyG-
ROW entsprechend.

Lege das Zubehör sortiert vor dich 
hin.

Schritt 1 Schritt 4Schritt 2 Schritt 3 Schritt 4



greeny International AG | Baarerstrasse 8 | 6300 Zug | Schweiz (CH) 

greenyGROW Anbau von Pflanzen

Setze die vier grauen Pflan-
zeneinsätze in die weißen 
Pflanzenboxe ein.

Stecke das greeny+ Logo in 
der Mitte der beiden Pflan-
zenboxen auf.

Setze die weißen Pflanzen-
körbe ein.

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3
Stecke die Pflanzen-LEDs 
auf die weißen Halterungen 
an den Seiten. Stecke sie so 
auf, dass der Pinöpel in der 
Pflanzen-LED auf die Seite 
gesteckt wird, wo das Loch 
ist. Achtung: Die Pflanzen-
LEDs sind nicht als Griff 
geeignet. 

Miss pro Pflanzenbox 1,5 
Liter Wasser ab und füge 
jeweils 1,15 ml GROW IT 
greeny A und B hinein.

Schritt 4 Schritt 5

Fülle das mit den Grow IT A 
und B versetzte Wasser in 
die Pflanzenbox.

Nimm die Pflanzenkapseln, 
ziehe vorsichtig die Sticker 
und die Korken ab. Setze sie 
nun mit der Öffnung nach 
oben in die weißen Pflanzen-
körbe ein.

Schritt 6 Schritt 7
Halte die Microgreen 
Einsätze mit dem Mi-
crogreen Pad für ca. 10 
Sekunden in eine mit 
Wasser gefüllte Schale.

Lege das Pilzsubstrat in 
die Pflanzenbox und folge 
den Anweisungen im 
rechten Hinweisfeld.

Schritt 8 Schritt 9
Die Pflanzen-LEDs sollten 
am Anfang auf die nied-
rigste Stufe eingestellt 
sein. Wenn die Pflanzen 
wachsen, kannst du sie 
nach oben verstellen. Sie 
sollten ca. 3 cm Abstand 
zur Pflanze haben.

Schritt 10
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greenyGROW Anbau von Microgreens

Befolge zunächst die An-
leitung zum Aufbau der 
greenyGROW.

Stecke das greeny+ Logo in 
der Mitte der beiden Pflan-
zenboxen auf.

Lege die Microgreen-Pads 
auf die Microgreen-Trays 
und tauche sie für 10 Sekun-
den in einen tiefen Teller mit 
Wasser. 

Schritt 1 Schritt 2 Schritt 3
Setze die befeuchteten 
Microgreens mit den Micro-
reen-Trays in die Pflanzen-
box ein.

Nun kannst du die Gewächs-
hauben aufsetzen. Diese 
musst du nach 3 Tagen ab-
nehmen.

Schritt 4 Schritt 5

Stecke die Pflanzen-
LEDs auf die weißen Hal-
terungen an den Seiten. 
Stecke sie so auf, dass der 
Pinöpel in der Pflanzen-LED 
auf die Seite gesteckt wird, 
wo das Loch ist. Achtung: 
Die Pflanzen-LEDs sind nicht 
als Griff geeignet.

Miss pro Pflanzenbox 1,5 
Liter Wasser ab und füge 
jeweils 1,15 ml GROW IT 
greeny A und B hinein.

Schritt 6 Schritt 7
Fülle das mit den Grow IT 
A und B versetzte Wasser 
in die Pflanzenbox.

Stelle die Zeitschaltuhr 
tagsüber auf 12 Stunden 
ein, dies ist für die Pilze 
und Microgreens die opti-
male Beleuchtungsdauer.

Schritt 8 Schritt 9
Stecke den Stecker der 
greenyGROW nun in die 
Steckdose. Sollte das 
Licht nicht automatisch 
angehen, schalte den 
Kippschalter ein. Sollte 
das Licht nicht angehen, 
überprüfe, ob du die 
Pflanzen-LED richtig auf-
gesetzt hast (Pinöbel und 
Loch).

Schritt 10
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greenyGROW Informationen

Das Licht tagsüber 16 Stunden einschalten (sonst Wachstumseinschrän-
kung). Die Pflanzen-LEDs zum Start auf die niedrigste Stufe stellen. Sie 
sollten immer ca. 3 cm Abstand zu den Pflanzen haben.

Die Microgreens müssen spätestens nach 10 Tagen geerntet werden. Zu-
dem ist die richtige Anwässerung wichtig: 

•	 Lege das Microgreen-Pad auf das Tray
•	 Tauche das Tray für ca. 10 Sekunden in Wasser
•	 Setze es in die Pflanzenbox ein

Die Gewächshauben der Microgreens unterstützen die Keimung und müs-
sen nach 3 Tagen abgenommen werden.

Edelpilze kannst du nach ca. 7 Tagen ernten, dies kann aber immer ein 
bisschen varrieren. Ein Indiz für die Ernte ist, wenn die Ränder der Pilze 
leicht trocken werden. So funktioniert es:

•	 Fülle 400 ml Wasser in die Pflanzenbox
•	 Setze den  Pilz ein und schneide 5 “X” rein 
•	 Schneide die Folie weiter ein, wenn sich an weiteren Stellen Fruchtkör-

per bilden
•	 Besprühe das Substrat 1 - 2 täglich mit Wasser
•	 Wenn die Pilze erntereif sind, vorsichtig herausdrehen und das Ende 

abschneiden 

Nützliche Hinweise

https://be.greenyplus.com/v/5281191/gg

